
                                                                                                                                                  
 

              Cyclo-Randonneurs Lourdais       

  Sorties de NOVEMBRE 2019 à 13H30  

SAMEDI 2 -  Lourdes, Adé, Juillan, Ibos, Oursbelille, Lagarde, Siarrouy, St.-Lézer,   

Ponson-Dessus, Aast, Gardères, Luquet, Haut-de-Pontacq, Ossun, Adé, Lourdes.                      

 

MARDI 5 - Lourdes, Loubajac, Lamarque-Pontacq, St.-Vincent, Haut-de-Labatmale, 

Bénéjacq, Angaïs, Assat, Coarraze, Igon, Lestelle, St.-Pé, Lourdes. 

 

JEUDI 7 - Lourdes, Poueyferré, Pontacq, Ger, Oroix, Tarasteix, Lagarde, Bois du 

Commandeur, Ibos, Juillan, Louey, Adé, Lourdes 

 

SAMEDI 9 - Lourdes, Loubajac, Pontacq, Barzun, Livron, Espoey, Soumoulou, 

Limendous, Lourenties, Arrien, Gardères, Aast, Ponson-Dessus, Ger, Ibos, Azereix, 

Ossun, Adé, Lourdes. 

 

MARDI 12 - Lourdes, Adé, Lanne, Orincles, Arcizac, Lourdes, Pont-Neuf, Lugagnan, 

Villelongue, Soulom, Pierrefitte, St.-Savin, Argelès-Gazost, Lourdes. 

 

JEUDI 14 - Lourdes, Peyrouse, St.-Pé, Lestelle, Asson, Bruges, Lys, Pucheux, Nay 

par D 287, Bénéjacq, Labatmale, Pontacq, Loubajac, Lourdes. 

 

SAMEDI 16 - Lourdes, Arcizac, Col du Lingous, Neuilh, Pouzac, Ordizan, Hiis, Visker, 

Bénac, Orincles, Paréac, Bourréac, Lézignan, Lourdes. 

 

MARDI 19 - Lourdes, Peyrouse, St.-Pé, Lestelle, Coarraze, Bénéjacq, Labatmale, 

Pontacq, Ossun, Juillan, Louey, Bénac, Orincles, Escoubès, Arcizac, Lourdes. 

 

JEUDI 21 - Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Coarraze, Nay, Baliros, Assat, Angaïs, Beuste, 

Lucgarrier, Espoey, Livron, Barzun, Pontacq, Loubajac, Lourdes. 

 

SAMEDI 23 - Lourdes, Argelès, St.-Savin, Pierrefitte,Villelongue,Préchac, Lugagnan, 

Juncalas, Lingous, Neuilh, Astuges, Loucrup, Layrisse, Orincles, Arcizac, Lourdes. 

 

MARDI 26 - Lourdes, Escoubes, Orincles, Bénac, Visker, Mongaillard, Orignac par 

D28 et D120, Luc, Hitte, Vielle-Adour, Bernac-Dessus, Bernac-Débat, Momères, 

Hibarette, Lanne, Adé, Lourdes. 

 

JEUDI 28 - Lourdes, St.-Pé, Calvaire de Bétharam, Asson, Nay, Coarraze, Saint-

Vincent, Lourdes. 

 

SAMEDI 30 - Lourdes, Lézignan, Bourréac, Paréac, Orincles, Bénac, Hibarette, 

Momères, Bernac-Débat, Barbazan-Dessus, Vielle Adour par D85 , Hiss, Visker, 

Bénac, Orincles, Escoubes, Arcizac, Lourdes. 


