Cyclos-Randonneurs Lourdais

Sorties d'aoiit 2019

JEUDI 1 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 85km.
Lourdes, Pontacq, Ger, Oroix, Tarasteix, Montaner, St.-Lézer, Lagarde,
Oursbelille, Ibos, Azereix, Ossun, Adé, Bartreés, Lourdes.

REUNION MENSUELLE a 20h 30

SAMEDI 3 AouT a 7 h 30. -EN VOITURE - 90km. G3

Louvie-Juzon, Laruns, Eaux-Chaudes, Gabas, Col du Pourtalet, Repas en commun
Retour a Louvie-Juzon.

a7 h30. - 160km. 61-62.

Lourdes, Louvie-Juzon, Col du Pourtalet, Repas en commun et retour da Lourdes

a 13 h 30. - 75km. Lourdes, Col des Spandelles et retour au choix

MARDI 6 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 66km.
Lourdes, Cauteréts, Pont d'Espagne et retour a Lourdes.

JEUDI 8 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 85km.
Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Coarraze, St.-Vincent, Labatmale, Ossun, Lanne, Bénac,
Layrisse, Loucrup, Astugue, Neuilh, Col du Lingus, Juncalas, Voie Verte, Lourdes.

SAMEDI 10 AOUT a 8 heures - 114km. 61-62.

Lourdes, lestelle, Asson, Bruges, Louvie-Juzon, Laruns, Eaux-Bonnes, Gourette,
Col d'Aubisque, Col du Soulor, repas en commun, Arrens, Aucun, Argelés-Gazost,
Voie Verte, lourdes.

a 13 h 30. - 75km. Lourdes, Lac d'Estaing et retour au choix.

MARDI 13 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 92km.
Lourdes, Arcizac, Neuilh, Pouzac, Bagheres, Baudéan, Lesponne, Chiroulet,
Bagneres, Montgaillard, Visker, Bénac, Orincles, Arcizac, Lourdes.

JEUDI 15 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 80km.

Lourdes, Arcizac, Orincles, Bénac, Louey, Juillan, Ibos, Borderes/Echez, Bours, ,
Sabalos, Louit, Pouyastruc, Souyeaux, Laslades, Séméac, Soues, Laloubére,
Juillan, Adé, Lourdes.




SAMEDI 17 AOUT & 7 heures. EN VOITURE.

112km. La Barthe de Neste, St.-Bertrand-de-Comminges, Luchon, St.-Aventin,
Garin, Col de Peyresourde, repas en commun, Arreau, La-Barthe-de-Neste,
82km. La-Barthe-de-Neste, Sarrancolin, Arreau, Bordéres-Louron, Col de
Peyresourde, repas en commun, et retour.

a 13 h 30. - 75km.

Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Calvaire de Bétharram, Asson, Nay, Pardiés-Piétat,
Gan, Rébénacq, Louvie-Juzon, Asson, Lestelle, Peyrouse, T.A.G. Poueyferré,
Lourdes.

MARDI 20 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 75km.
Lourdes, Sarrat-de-Gaye et retour a Lourdes.

JEUDI 22 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 70km.
Lourdes, Pontacq, Ger, Oroix, Pintacq, Bois du Commandeur, Borderes/Echez,
Ibos, Juillan, Louey, Bénac, Lanne, Ossun, Adé, Bartres, Lourdes.

SAMEDI 24 AOUT a 8 heures. - 127km. et 105km.

Lourdes, Voie Verte, Gorges de Luz, Sassis, St.Sauveur, Gedre, Gavarnie, Col des
Tentes, Gavarnie, repas en commun, retour a Lourdes.

a 13 h 30. - 108km.

Lourdes, Pontacq, Labatmale, Bénéjacq, Lagos, Assat, N.D. de Piétat, Bosdarros,
Rébénacq, Bélair, Arudy, Louvie-Juzon, Asson, St.-Pé, Lourdes.

MARDI 27 AOUT a 8 h ou 13 h 30. 95km.

Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Germs/I'Oussouet, Col de la Croix Blanche, Neduilh,
Pouzac, Ordizan, Arcizac-Adour, T.A.6. Hibarette, Louey, Juillan, Ossun, Adé,
Bartres, Lourdes.

JEUDI 29 AOUT a 8h ou 13h30. - 93km.

Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Asson, Bruges, Ste.-Colome, Sévignacq-Meyracq,
Rébénacq, N.D.-de-Piétat, Nay, Coarraze, Igon, Lestelle, Peyrouse, Loubajac,
Poueyferré-Centre, Lourdes.

SAMEDI 31 AOUT - 115 km - départ a 7h en voiture jusqu'a Tardets

Tardets, Larrau, Col d'Erroymendi, Port de Larrau, Portillo de Lazar, Uztarroz,
Isada (repas km 54) Portillo de Eraice, Col de Pierre St Martin, Col du Soudet,
Ste Engrdce, Tardets

a 13 h 30. 100km. Lourdes, Col d'Aspin et retour

SAMEDI 31 AOUT Le matin - La Loubérienne Tél.05 62 45 00 23 -Gérard
CAPDEVIELLE




