
 

 

  

Horaires d’ouverture :  Lundi, Mardi, Mercredi 8h45 - 16h45 

 Jeudi 8h45 - 12h30 

 Vendredi 8h45 - 16h 

Maison Commune Emploi Formation 

du Pays des Vallées des Gaves 

22, avenue Joffre – 65100 LOURDES 
Tél. : 05.62.90.13.08 – Fax : 05.62.91.19.98 

Courriel : mcef.lourdes.accueil@sfr.fr 

du Pays des Vallées des Gaves 

Juillet Août 2014 - Page n°1 

PERMANENCES sur RDV 
 

CAP EMPLOI : les mardis et mercredis de 9h à 12h / 14h à 17h 

(Recrutement et parcours vers l’emploi des personnes handicapées) 

 

CIRFA / Centre d’Information et de Recrutement des Forces Armées 

Gendarmerie : les mercredis 9 juillet & 13 août - de 11h à 12h 

Marine : les mercredis 9 juillet & 13 août - de 10h à 12h  

Armée de Terre : les mercredis 9 juillet & 13 août - de 14h à 16h 

 

 

 ATELIERS 
 

 MODULE NUMERIQUE « COMMENT UTILISER LES RESSOURCES 

INTERNET DANS LA RECHERCHE D’EMPLOI, DE FORMATION OU DE 

METIERS ? » 
 

A la demande, sur le pôle informatique (s’adresser aux animatrices de la MCEF) 

Public concerné : tout public 

Animation: MCEF de Lourdes 

Lieu: MCEF de Lourdes 

 
 

 MODULE « FORMATION MODE D’EMPLOI »    
 

Possibilité d’être reçu sur rendez-vous de juillet à août 

Public concerné : toutes personnes s’interrogeant sur un projet de formation 

Animation : Bureau Territorial des Hautes-Pyrénées (Région / DFPA) 

Lieu: MCEF de Lourdes 

Inscription auprès des animatrices de la MCEF. - Tél : 05.62.90.13.08 

 

 ATELIER  « CRÉATION D’ENTREPRISE » 
 

Le lundi 7 juillet à 9 heures (Durée : la journée) 

Animation: Pôle Emploi Lourdes 

Lieu: Pôle Emploi Lourdes 

Inscription auprès d’un Conseiller Pôle Emploi 
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 ATELIERS (Suite) 

 

 ATELIER « MULTITHEMES » (CV, Lettre de motivation…) 
 

Le vendredi 4 juillet à 9 heures (Durée : la matinée) 

Animation: Pôle Emploi Lourdes 

Lieu: Pôle Emploi Lourdes 

Inscription auprès d’un Conseiller Pôle Emploi 

 
 

 RÉUNION D’INFORMATION COLLECTIVE 
 

 

 CIF « Congé Individuel de Formation » 
 

Le lundi 7 juillet à 9H45 à Tarbes 

 

Public concerné : salariés en CDI ou CDD, anciens salariés en CDD, demandeurs d’emploi 

éligibles au CIF (possibilité d’entretien individuel sur rendez-vous). 

Animation : M. Serge CARDOSO, conseiller FONGECIF 

Lieu : MCEF de Tarbes – 8 avenue des Tilleuls – Quartier Arsenal 

Inscription auprès des animatrices de la MCEF de Tarbes au 05.62.96.56.55 

 

 

 

 Information collective sur la VAE « Validation des Acquis et de l’Expérience » 
 

Le vendredi 4 juillet à 14 heures 

 

Public concerné : Tout public 

Animation : CIBC 

Lieu : MCEF de Tarbes – 16 rue Massey – 65000 TARBES 

Inscription auprès du CIBC de Tarbes (Mme HEUILLET) au 05.62.51.94.67 
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