Cyclos-Randonneurs Lourdais

Sorties de Mai 2019

JEUDT 2 MAT a 13h30 -85km.
Lourdes, Argelés-Gazost, Saint-Savin, Arcizans-Avant, Bun, Aucun, Arrens, Col du
Soulor, Ferriéres, Arthez-d'Asson, Asson, Lestelle, Peyrouse, Lourdes.

REUNION MENSUELLE le jeudi 2 Mai a 20h30

SAMEDI 4 MAT a 9h. - 120km

Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Neuilh, Pouzac, Bagneres, Col des Palomiéres,
Banios, Couret d'Asque, Bulan, Laborde, Esparros, Col de Coupe, Lortet, Izaux,
La-Barthe-de-Neste, Avezac, Capvern, Mauvezin, Bonnemazon, Gourgue,
Artiguemy, La Coume, Haut-de-la-Cote, Chateau-de-I'Angle, Pouzac, Ordizan,
Hiis, Visker, Bénac, Lanne, Adé, Lourdes.

A 13h30-85km.

Lourdes, St.-P¢, Lestelle, Asson, Bruges, T.A.D.-D232, Ste.-Colome, Sévignacq-
Meyracq, TAD D287 , Nay, Bénéjacq, Labatmale, Pontacq, Loubajac, Lourdes.

MARDI 7 MAI a 13h30. - 67km.

Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Neuilh, Soulagnets, Col de Saoucede, Labassere,
Bagneres, Ordizan, Montgaillard, Hiis, Visker, Bénac, Orincles, Escoubes, Arcizac,
Lourdes.

JEUDI 9 MAI a 13h30. - 69km.

Lourdes, Adé, Juillan, Odos, Laloubére, Soues, Séméac, Sarrouilles, Laslades,
Goudon, Cabanac, Pouyastruc, Boulin, Aureilhan, Soues, Salle-Adour, Moméres,
Hibarette, Bénac, Lanne, Adé, Lourdes.

SAMEDI 11 MAIL. : 150km. 8 h 63 - 9 h 61 et 6G2.

Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Oursbelille, Bazet, Tostat, Bazillac, -

D.8,Liac, Ansost, Sauveterre, St.-Justin, Ladevéze, Plaisance-du-6Gers,-D.373
Belloc, Labatut-Riviere, Maubourguet, -D.943, Lahitte-Toupiére, Montségur,
Labatut, Castera-Loubix, Pontiacq-Viellepinte, Ponson-Dessus, Pontacq, Loubajac,
Lourdes.

A 13 h 30. - 83km.

Lourdes, Peyrouse, T.A.D.-D.3, Loubajac, Bartrés, Adé, Lanne, Bénac, Orincles,
Arcizac, Col du Lingus, Juncalas, Lugaghan, Préchac, Villelongue, Soulom, Pierrefitte,
St.-Savin, Lau-Balagnas, Argeles-Gazost, Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Lourdes.
SAMEDI 11 MAT (aprés-midi). Randonnée d'Odos - Odos Cyclo VTT

Benoit DELCROS Tél : 06 98 19 68 75
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MARDT 14 MAT a 13h30. - 79km.

Lourdes, Loubajac, Pontacq, Barzun, Livron, Haut-d'Espoey, Lourenties, Arrien, -D.62
Puis -D.362, Espechéde, Limendous, Soumoulou, Espoey, Lagos, Bénéjacq, Coarraze,
Igon, Lestelle, St.-P€, Lourdes.

JEUDT 16 MAT a 13h30. - 55km.

Lourdes, Pont-Neuf, Agos-Vidalos, Argelés-Gazost, Gez-Argeles, Col des
Spandelles, retour sur Argelés-Gazost, Pont-du-Tylhos, Silhen, Bo6-Silhen Lourdes.

SAMEDI 18 MAI . - 150 KM 8 h 30" 63 - 9h 61 et G2

Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Asson, Louvie-Juzon, Izeste, Bois du Bager, Lurbe-St.-
Christau, Asasp, Issor, Col d'Issor, ARETTE : Repas en commun, Aramits,
Oloron-Ste-Marie, Herrere, Ogeu-les-Bains, Buzy, Arudy, Sévignacq-Meyracq,
Nay, St.-P¢, Lourdes.

A 13 h 30. - 89 km.

Lourdes, Loubajac, St.-Vincent, Coarraze, Igon, Asson, Bruges, Lys, Ste.-Colome,
Sévignacq-Meyracq, Nay, Coarraze, Montaut, St.-Pé, Peyrouse, Poueyferré, Lourdes.
SAMEDI 18 MATI - B.R.M. 400km. J.-P. LEFRANC Tél. : 06 84 67 48 51

MARDI 21 MAT & 13h30. - 80km.

Lourdes, Agos-Vidalos, Argeles-Gazost, Pierrefitte, Soulom, Gorges de Luz, Pont-
des-Pescadeéres, Luz, Baréges et retour.

JEUDI 23 MAT a 13h30. - 75km.

Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Oursbelille, Siarrouy, St.-Lézer, Montaner,
Oroix, Ger, Pontacq, Loubajac, Lourdes.

SAMEDI 25 MAT a 13h30. - 80km.

Lourdes, Lugaghan, Juncalas, Col du Lingus, Neuilh, Pouzac, Bagnéres par D8,
Direction du Col des Palomiéres, TAG Haut de la cte par D784, Hauban,
Orignac, Luc, Hitte, Vielle-Adour, Bernac-Débat, Momeres, Hibarette, Bénac,
Orincles, Escoubes, Lourdes.

SAMEDI 25 MATI ( aprés-midi ) - Randonnée de Nouilhan Guy DOUILLE

Tél :06 33 25 32 50

MARDI 28 MAT a 13h30. - 87km.

Lourdes, Agos-Vidalos, Argelés-Gazost, St.-Savin, Arcizans-Avant, Bun, Aucun, Col de
Couraduque, Aucun, Argelés-Gazost, Lau-Balagnas, Pierrefitte-Nestalas, Soulom,
Villelongue, Beaucens, Préchac, Lugagnan, Lézignan, Col du Lingus, Les Angles, Lourdes.
JEUDI 30 MAT a 13h30. - 95km.

Lourdes, Loucrup, Montgaillard, Bagnéres de Bigorre par D8, Asté, Campan, Sainte
Marie de Campan , Payolle, col d'Aspin et retour.




