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Santé mentale et handicap :
Viste et échanges a I'lME Saint-Michel de Biscaye a Lourdes

Lundi 22 septembre, le député de la 2¢ circonscription des Hautes-Pyrénées s’est rendu a
lInstitut médico-éducatif (IME) Saint-Michel de Biscaye, a Lourdes. Cette visite a permis
des échanges riches et nourris avec les professionnels et les jeunes accueillis.

A linitiative de Denis Fégné et de son collegue parlementaire de Gironde, Sébastien Saint-
Pasteur, 'Assemblée nationale a créé en juillet dernier une commission d'enquéte sur les
défaillances des politiques publiques de prise en charge de la santé mentale et du handicap
ainsi que sur les colts de ces défaillances pour la société.

Ainsi le député de la 2° circonscription des Hautes-Pyrénées a-t-il souhaité recueillir le
témoignage dacteurs de sa circonscription et se rendre dans un établissement géré par
'ANRAS (Association nationale de Recherche et d’Action sociale) qui pilote aujourd'hui prés de
80 structures en Occitanie. Ces dispositifs spécialisés ont pour vocation de favoriser
lautonomie, linclusion et Iépanouissement de chacun.

Accueilli par la directrice de [établissement, Anne Urbistondo, il a rencontré les jeunes
accompagnes et leurs eéducateurs.

Au cours de cette visite, le député a pu découvrir plusieurs ateliers et activités proposes : un
restaurant d'application permettant aux jeunes d'acquérir savoir-faire et confiance en eux, un
atelier des métiers du batiment pour développer des compétences techniques et manuelles,
un atelier communication & meédias favorisant lexpression et la créativité, un accueil de jour
en petit collectif, ainsi qu'un apprentissage a la conduite.

Ces echanges avec les jeunes et les professionnels ont été particulierement précieux et riches
d'enseignements. La directrice et les éducateurs ont partagé les difficultés rencontrées :
menaces de suppression de crédits essentiels fragilisant les accompagnements
individualisés, vétusté des batiments, manque de visibilité des moyens alloués a
[établissement et, plus largement, aux structures médico-sociales.
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Face a ces constats préoccupants, le député a rappelé que le soutien a la santé mentale et au
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absolue.

Il a affirmé sa volonté de poursuivre ses visites de terrain dans dautres établissements
accueillant des jeunes et des adultes, afin de nourrir un travail découte, danalyse et de
proposition pour ameliorer les politiques publiques et garantir un accompagnement digne et
efficace.
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