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Ville de Lourdes 

                                                            COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 Lourdes, le 23 mai 2024 

Lourdes (65) 

6e édition de la Fête du Sport Adapté, le 6 juin à Lourdes 
 
La Fête du Sport Adapté, la « FSA », est une journée promotionnelle à destination des personnes 
handicapées mentales et psychiques du département. Cette 6e édition est coorganisée par le Comité 
Départemental Sport Adapté, l’ANRAS IME Saint Michel de Biscaye, l’ARSEAA DITEP Beroï, avec le 
soutien de la Ville de Lourdes. Elle se déroulera le jeudi 6 juin au Palais des sports François Abadie. 
 
« Les activités sportives sont proposées par les clubs partenaires à destination des personnes en 
situation de handicap mental et psychique (jeunes et adultes). L’objectif est de réunir l’ensemble des 
acteurs du Sport Adapté lors d’un évènement sportif, festif et convivial. Cette journée est organisée 
chaque année sur le département, une fois par an, toujours début juin. 
La FSA est systématiquement coorganisée par le CDSA 65 et un établissement médico-social. Un appel 
à candidature est envoyé chaque année aux établissements du département. Cette année les sites de 
Biscaye et Beroï ne permettaient pas d’organiser la journée au sein des structures, d’où la 
collaboration importante avec la Ville de Lourdes », précise Mathieu Assemat, Conseiller Technique 
Fédéral au Comité Départemental du Sport Adapté Hautes-Pyrénées. 
 
La Fédération Française du Sport Adapté est la fédération multisports au service des personnes en 
situation de handicap mental et/ou psychique. Elle compte aujourd’hui plus de 65 000 licenciés, ce 
qui fait d’elle la plus importante fédération de sportifs en situation de handicap en France. 
La mission principale de la FFSA est d’offrir à toute personne en situation de handicap mental ou 
psychique, quels que soient ses désirs, ses capacités et ses besoins, la possibilité de vivre la passion du 
sport de son choix dans un environnement voué à son plaisir, sa performance, sa sécurité et à 
l’exercice de sa citoyenneté. 

 
A Lourdes, le 6 juin, 400 sportifs en situation de handicap mental et psychique sont attendus. 25 
activités sportives seront proposées par les clubs partenaires engagés en faveur de l’inclusion des 
personnes handicapées. 100 personnes seront mobilisées sur l’organisation et 200 professionnels des 
établissements médico-sociaux seront présents pour accompagner les participants. 
 
Le programme du 6 juin : 

• 10 h : début des activités. 
• 11 h 30 : temps fort jeux olympiques et paralympiques. 
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• 12 h / 13 h : repas. 
• 15 h 30 : clôture & collation 

 
https://sportadapte.fr/ 
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