
 

 

REVIVRE LE MOYEN-ÂGE 

Dimanche 26 juin — Saint-Pé-de-Bigorre 

 
 

Dans le cadre des festivités du Millénaire, l’office de tourisme vous donne rendez-vous le 

dimanche 26 juin 2022, sur la place des Arcades, pour remonter le temps grâce à 3 

ateliers immersifs : 

 

- Atelier « Saveurs d’Antan » avec les Causeries Culinaires à 14h00. 

Apprenez les saveurs et goûts de la cuisine du Moyen-Âge avec Sylvie Campech, 

archéologue et historienne de la cuisine. Cet atelier participatif sera suivi d'une 

dégustation de la cuisine de nos ancêtres. 

 

- Atelier « Sceau » avec les Archives Départementales à 15h00. 

Initiez-vous à la sigillographie (étude des sceaux) avec Olivier Ixart, relieur restaurateur 

et Thibaut de Rouvray, historien et fabriquez votre sceau en plâtre ! 

 

- Atelier « Enluminure » avec Couleur Originelle à 16h30. 

Découvrez l'imagerie médiévale avec Hélène Roche, les matériaux utilisés pour les 

manuscrits et la fabrication de peinture à partir de pigments et liants naturels. 

 

Ces 3 ateliers sont gratuits et ouverts à tous. Les places étant limitées, il est conseillé 

de réserver auprès de l’office de tourisme (tel : 05 62 41 88 10). 
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