
Les objectifs 
 
- Offrir des espaces de rencontres pour rompre l'isolement et tisses des liens d'amitié et 
d'entraide. 
- Donner à chacun les moyens de se réaliser dans sa vie spirituelle, personnelle, familiale, 
professionnelle et sociale. 
- Mettre en cohérence nos engagements au quotidien avec les exigences de l'Évangile 
notamment, visa-vis des  plus faibles. 
- Développer de nouveaux liens sociaux entre tous les habitants des communes rurales, 
contribuer à améliorer la qualité de vie des personnes y vivant, lutter contre toute forme 
d’exclusion et favoriser la solidarité entre ville et campagne. 
- Provoquer la réflexion sur les changements économiques et sociaux et la concertation pour 
l’action de tous les acteurs sociaux, politiques et économiques des territoires ruraux. 
Permettre ainsi l’émergence de dynamismes et de projets locaux. 
- Promouvoir les valeurs de la ruralité (par rapport à la nature, au temps, aux hommes, à 
l’espace…) 
 
 
 

Un projet global 
 

Le CMR, réseau d'acteurs dans les espaces ruraux, est présent presque partout en France. 
II est constitué de 15 000 membres de grande diversité d'âges, d'origines 
socioprofessionnelles et de sensibilités différentes. Ensemble, ils réfléchissent à la place de 
l'Homme dans notre société, se forment et agissent pour développer la solidarité dans le 
monde rural. 
 
Le CMR, mouvement d'Église, est une association de laïcs reconnue par l'Église de France. 
II invite à concilier nos rôles d'hommes et de femmes au sein de la société avec les valeurs 
évangéliques. 
 
II veut permettre à chacun :  
- de donner un sens à sa vie à travers le message de Jésus-Christ,  
- de vivre en harmonie les uns avec les autres dans l'acceptation des différences, 
- d'accéder à une plus grande liberté personnelle et de peser sur les choix de société. 
 
Le CMR, est reconnu par le Ministère de la Jeunesse et des Sports comme un "mouvement 
d'éducation populaire". Cette reconnaissance conforte une de ses missions : former ses 
membres à la prise de responsabilité, à l'animation (conduite de réunion, aptitudes à 
communiquer) et à la mise en œuvre de projets individuels et collectifs (recherche de 
partenaires extérieurs, coordination d'activités,...). Les sujets de ces formations sont très variés 
enjeux de société, foi, famille, citoyenneté... 
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