ENTRETIENS EDITION 2017

DE MEDECINE DU SPORT
Samedi

10 jUin 2017
de 8h1is a 14ho0
Palais des Congres

LOURDES

Theme :

«Le sportif face a la blessure»

Centre Hospitalier de Lourdes

Service de Cardiologie - Médecine du Sport
u Service de Chirurgie Orthopédique
2 avenue Alexandre Marqui - 65107 Lourdes Cedex - 05 62 42 42 88



PROGRAMME

08h15 - 8h4s5 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Modérateurs premiére partie : Dr Frédéric SALMERON
Dr Emmanuel GARRON (CH Lourdes - 65)

8hgs - 10h30  « Vécu de la blessure par le sportif : enjeux sportifs, médicaux et
professionnels, discussion entre professionnels de santé et sportifs de haut niveau »

Intervenants : Dr Salmeron, Dr Garron, Dr Martinel, Pierre Duplaa (équipe de
France de Pala), M Dilmi (boxeur et coach sportif)...

Fil rouge : retransmission en direct (Clinique de I"Union - Toulouse) d’une intervention
chirurgicale de I’épaule d’un sportif - Intervenant : Dr Kany

10h30 - 11hoo PAUSE - VISITE DES STANDS

Modérateurs deuxiéme partie : Pr Daniel RIVIERE (CHU Toulouse - 31)
Dr Christian DEMASLES (CH Lourdes - 65)

11hoo - 11h45  « Retour & ’entrainement aprés une blessure »
1) Modélisation et application
Dr Fabien PILLARD (Médecine du Sport-Toulouse) et Mr Jean-Guy PICHOUSTRE
(ADHOC-Performance-Toulouse)
2) La gestion mentale d’une période de blessure chez l'athléte de haut niveau
Mr Maxime CHATAIGNIER (Préparateur mental - ancien membre de I’'Equipe de France de
Patinage de Vitesse - Champion du Monde, d’Europe et n°1 mondial - participation a trois J.0)

11h45 - 12h15  «Prévention des blessures a la Fédération Francaise de Ski: exemples
d’actions pour une approche globale»
Mr Nicolas COULMY (PhD - Directeur du département Sportif et Scientifique FFS)

12h15- 12hg5  « Passé sportif, présent coronarien, quel futur ?»
Dr. Jean-Marc FERRADOU (Centre «Midi-Gascogne» - Réadaptation cardiaque -
Beaumont de Lomagne - 82)

12h45 - 13h15 TABLE RONDE
avec I’ensemble des participants
sous la présidence du Pr.Daniel RIVIERE (CHU Toulouse)

13h1s5 CLOTURE DES ENTRETIENS DE MEDECINE DU SPORT



COMITE D’ORGANISATION :

a l'initiative des Docteurs Patrick Auburgan, Christian Demasles,
Emmanuel Garron, Frédéric Salmeron et Michel Serrano.

Les équipes de :
- la Consultation de Cardiologie et Médecine du Sport
- et le service de Cardiologie - Centre Hospitalier de Lourdes

AVEC LA PARTICIPATION DE

- Société Midi - Pyrénées de Médecine du Sport (P" Riviére, Président)

- Comité Régional de Ski Pyrénées Ouest (M. Martreuil, Président)

- Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale Midi-Pyrénées
- Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports des Hautes-Pyrénées

- Centre Hospitalier de Lourdes

- Service Municipal des Sports de la ville de Lourdes (M. Lacrampe, Directeur)

- Office Départemental des Sports du CG 65 (M. Brunning, Directeur)

- D" Garet - Comité Médical FFR

- Groupe d’Enseignement Post Universitaire des Médecins 65 (D Dagues-Bié, Président)
- CPAM - 65 PGle Prévention

- Amicale des Anciens du F.C Lourdes - XV

- Ski Club Lourdes - Hautacam

- Ski Club Lourdais

Le Comité d’Organisation, sensible a |’aide et au support financier que les firmes ont
apporté pour l'organisation de cette réunion scientifique, remercie les Laboratoires
et/ou Sociétés :

ASTRA ZENECA, BIOCODEX, DJO France, F.H., LEO PHARMA, PFIZER - PARKE DAVIS,
S.B.M., OSMOSE, OMLIS, Papeterie Valles.
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