
L'Adéenne 
 Lettre de l'Association  

Animation Diffusion Échanges 
 
 

 
 

      ►Édito.  
    Madame, Monsieur, 
    Et à tous les adhérents, 
  
 Septembre. Bonne rentrée. 
 Toute nouvelle saison (scolaire, sociale, sportive, 
culturelle) est, pour nous aussi, l’occasion d’approfon-
dir la démarche qui guide nos pas et nos actions, d’af-
finer la vision globale de nos projets.  
 N’est-ce pas Victor Hugo qui écrivait : « C’est par 
le réel qu’on vit ; c’est par l’idéal qu’on existe » ? 
 Collectivement nous essayons en effet de tendre 
vers des sommets toujours plus hauts mais tout en 
gardant, en même temps, le réalisme de nos moyens 
(humains, financiers) qui sont et restent les nôtres. 
  
 Dès septembre donc, aux Adéens et voisins nous 
proposons toujours plus d’activités : 
 
/ des cours d’occitan pour adultes (voir p 3) ; 
/ des cours de théâtre pour enfants (voir p 3) ; 
/ des lectures de contes pour enfants (voir p 2) ; 
/ des ateliers jeux de société (voir p 2) ; 
/ des ateliers Loisirs-Créatifs (voir p 2) ; 
/ des ateliers Art floral (voir p 2) ; 
/ des ateliers d’écriture (voir p 2) ; 
/ et des répétitions de la troupe amateur de théâtre 
d’Adé, les Exquis Mots (voir p 2). 
 
 L’association A. D. É. a aussi programmé des 
manifestations pour les mois à venir : 
● en octobre, exposition contée de ses sculptures par 
Marc Empain (voir p 4 ) ; 
● en novembre, soirée d’historiettes oubliées des Py-
rénées avec Sylvie Bauche (voir p 4 ). 
      
 À bientôt. Cordialement. 
 Au nom des membres du Bureau, du CA, 
    B. D., G. C., D. de M., J. C. 
 

Au sommaire 
 

Éditorial 

Animation 
P 2 :   
● Différents ateliers : 
 Jeunes. -  Adultes. 

Échanges 
P 3 : 
● Cours d’occitan. 
● Cours de théâtre enfants. 
 

Diffusion  
P 4 :   
● Prochaines soirées proposées 
    lors des semaines à venir. 
 

 Les Exquis Mots 

 
ADÉ 

 
Dimanche 22 octobre 2023 

Salle des Fêtes - 15 H 
 

Exposition contée 
de ses sculptures  
par Marc EMPAIN 

 
Entrée gratuite 

Pot de l’amitié 
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   ► Ateliers organisés par A. D. É.  

  
 ● Théâtre adulte : troupe des 
Exquis Mots. 
Les répétitions ont lieu tous les jeudis 
soirs, de 20 H 30 à 22 H 30,  
à la salle des Fêtes d’Adé  
(ou la salle culturelle du bas).  
Contact : Marc 06 76 21 14 95 ou un 
membre de la troupe. 
Actuellement, la troupe continue à 
jouer régulièrement dans des com-
munes du département la pièce : « Nous ou L’amour sera au rendez-vous » 
qu’ils ont présentée à Adé au mois de juin dernier dans la cadre du Festival des 
Exquis Mots. 
   
 ● Lecture de contes pour jeunes enfants.  
Lectures mensuelles le samedi de 11h à 12h pour les jeunes enfants accompa-
gnés. Possibilité d’emprunter des livres. 
1ère séance : samedi 28 octobre. Lieu : salle culturelle (du haut). 
Béatrice : 06 32 21 43 39 ou Jeanne : 06 74 82 41 67. 
 
 ● Jeux de société.  
Tous les jeudis, de 14h à 17h,  atelier de jeux de société, de cartes, de jeux de 
lettres. Lieu : salle culturelle (du haut). 
1ère séance : jeudi 7 septembre. Contact : Jeanne : 06 74 82 41 67. 
 
 ● Loisirs créatifs.  
Cet atelier fonctionne régulièrement à raison d’une fois par semaine.  
Échanges et réalisations manuelles sont au programme…  
le mardi de 16h à 18h30. 1ère séance : jeudi 12 septembre, salle culturelle. 
Si vous êtes intéressés vous pouvez contacter  
 Béatrice : 06 32 21 43 39 ou bea.duclos@orange.fr.  
 
 ● Atelier d’art floral :  
Cette activité se déroule l’après-midi du 1er dimanche de chaque mois. Ces 
cours sont animés par Véronique DUPIRE.  
Prochaine séance : dimanche 5 octobre. Lieu : salle culturelle (du bas). 
Renseignements auprès de Bernadette : 05 62 94 12 59 ou 06 33 66 78 12.  
 
 ● Atelier d’écriture :  
Lieu : Salle culturelle d’Adé (du bas) le samedi de 10h à 12h.  
Fréquence : une séance tous les deux mois.   
1ère séance : samedi 14 octobre. 
Contact : Marc 06 76 21 14 95. 
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 ► Ateliers organisés par A. D. É. (suite). 
 
 ● Cours d’Occitan : 
Dès le 28 septembre 2023 nous organisons à Adé, avec l’Association Parlem, as-
sociation départementale, un cours de langue occitane d’une heure par semaine 
(calendrier scolaire). 
Lieu : salle culturelle (du bas). Jour et horaires : le jeudi de 18 H à 19 H. 
Participation demandée par personne :  
75 € (adhésion Parlem 30 € + participation au cours pour l’année 45 €) plus 20 € 
(adhésion A. D. É.). 
Les personnes intéressées peuvent s’inscrire dès maintenant auprès de : 
 Béatrice : 06 32 21 43 39 ou Jeanne : 06 74 82 41 67. 

 
 ● Cours de théâtre pour enfants : «Les PETITS Exquis Mots».  
Mi-juin, au terme de leur année de cours de théâtre, les jeunes comédiens, « les 
PETITS Exquis Mots », ont interprété « Le magicien d’Oz », l’après-midi devant 
tous les camarades de leur école et le soir devant leurs familles et amis. De plus, 
début juillet, ils se sont à nouveau produits dans le cadre du Festival 
(départemental) Carapatte. 
Dès le 14 septembre, Yves Huet animera à nouveau ces cours de théâtre hebdo-
madaires pour les jeunes. 
Lieu : salle des Fêtes. Jour et horaires : le jeudi de 16h45 à 17h45.  
Sur autorisation écrite des parents les membres de l’association assurent le trans-
fert du Centre de Loisirs vers la salle où se déroule l’activité.  
 
Les inscriptions peuvent 
se faire : 
/ sur place,  
le jeudi 14 septembre 
2023, à partir de 16 H 15, 
salle des Fêtes. 
/ par téléphone :  
  Béatrice au  
 06 32 21 43 39  
ou Anne-Marie au 
 06 32 75 41 09. 
/ par mail : 
 bea.duclos@orange.fr 
 
Participation des familles : 
   40 € par trimestre pour 1 enfant, 70 € par trimestre pour 2 enfants 
    + 20 € d’adhésion à l’association A. D. E. 
    Soit 140 € pour 1 enfant,  230 € pour 2 enfants. 
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Coprésidente :  

Béatrice DUCLOS 
   Courriel : bea.duclos@orange.fr  Tél : 06 32 21 43 39   
Site : exquis-mots-ade.fr   
   Blog : reg-artsadeens.over-blog.com        

Avec les soutiens  : 
 

· de la commune 

 

· de la région 

 

· du département 

 

· de la CAF 

Les Exquis Mots 
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 ► Agenda.  

 ● Novembre : Samedi 25 novembre 2023.  
  Soirées des historiettes oubliées des Pyrénées 
          
         par Sylvie Bauche. 
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 ● Octobre :  
dimanche 22 octobre 2023.  
   15 H -  Salle des Fêtes.  
 Exposition contée de ses 
sculptures par  
    Marc Empain. 
  
 « Qu’ei un retorn »     
  Retour sur mes pas à Adé » 

 
 Mes premiers pas se sont faits il y a plus de soixante ans entre « Tougaya » et 
« Montané », entre « Rieutord » et « Garenne », entre l’église où siégeait Duboé le 
curé et l’école de nos instituteurs, monsieur et madame Arberet, entre le bistrot de 
chez Peyrou et celui de chez Lopez… sans oublier bien sûr entre le terrain de rugby 
et le hangar de la place qui faisait office de salle des fêtes à la St Hippolyte !!! 
 
 Au fil du temps mes pas se sont doucement mais sûrement éloignés du clo-
cher d’Adé. Mon imaginaire a transformé mon chemin de vie en un chemin de fer ! 
Des « sculptures Métal Hic » ont jalonné mes différentes étapes comme les pages 
d’un cahier journal avec un regard décalé, triste ou joyeux, avec dérision et clowne-
ries.  
 
 Je vous invite tous de « marca debat, marca mei o marca dessús » à venir 
partager « un troç de camin dab jo ». 
  A lèu. 
             M. E.  
   Entrée gratuite  Pot de l’amitié   


